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Leitfaden zur Registrierung bei Strava

1.) Offnen Sie die Internetseite: www.strava.com und w2 hl en $SMale AMei
verwendeni aus.
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STRAVA Anmelden -

Die beste App fiir Laufer und Radfahrer

Mit Facebook anmelden

Mit Google anmelden

‘ Mit Apple anmelden

Msine E-Mail verwenden
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2.) Geben Sie Ihre EMail Adresse und ein beliebigesPasswort ein und bestatigen Sie mit
ABeitreteni
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Tritt noch heute
Strava bei, es ist
kostenlos.

3.) Bei Schulen verwendenSie als Vornamen den Schulnamen und als Nachnamen die
Stadt.

Beispiel: Vorname = Musterschule Nachname = Stadt.
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Bei Vereinen verwenden Sie als Vornamen die gesamte Vereinsbezeichnung und als
Nac hname
Beispiel: Vorname = Musterverein; Nachname = e.V.

Geschlecht und Geburtsdatum sind irrelevant.
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Erstelle dein Profil

Somit erhaltst du einen Ort, an dem du Trainings speichern kannst und

an dem dich deine Freunde finden kinnen.

"Schulname*

Andere

4.) Sie benotigen KEINE PREMIUM MITGLIEDSCHAFT. Klicken ®e nf ach auf
spa2teri

Beginne deine kostenlose Probemitgliedschaft Vielleicht spiter

5.) Schauen Sie in Ihr EMail Postfach, Sie haben eine EMail von Strava bekommen und
missen Ihre E-Mail bestatigen.

6.) Jetzt kdnnen Sie sich bei Strava mit Ihrer E-Mail Adresse anmelden und landen
automatisch auf dem allgemeinen Dashboard.
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Clubs auf Strava
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jarung bei Strava und passe

Deine Ziels verwaltsn
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auf die AClubfA Sei't
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8)Geben Sie bei
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9.) Abhangig davon ob Sie sich als Verein oder Schule anmelden, Kcken Sie auf
A Vi r t RheirtKres Neuss Laufcup2020 fir Schulenio d er AVi r t-Krasl | er Rhe
Neuss Laufcup 2020 f¢r Vereinei
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Clubs Einen Club srstellen
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Bestenliste des Glubs Mitglieder 1 Mitglied

Bestenliste des Clubs

Vergieiche dein Training mit ander




Sobald wir Ihre Anfrage bestéatigt haben und Sie Mitglied im Club sind, wird IThnen der Club
jederzeit auf der Startseite / Allgemeines Dashboard an der rechten Seite angezeigt.
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Auf der Clubseite kdnnen Sie jederzeit die aktuelle Rangliste verfolgen



